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Empatija je važna komponenta socijalne kognicije koja doprinosi sposobnostima razumijevanja i prilagođenog reagiranja na emocije drugih, emocionalnog komuniciranja, i promoviranja prosocijalnog ponašanja. Općenito govoreći, pojam empatije odnosi se na posljedice percipiranja emocionalnog stanja drugih te na sposobnost točnog percipiranja istog tog stanja.  Ipak, riječ je o heterogenom konstruktu i konsenzus oko njegove definicije i dalje nije postignut. Prijašnja istraživanja pokazala su da je kriminalno ponašanje negativno povezano s razinom empatije.  Među zatvorenicima se nalazi bitno veći broj osoba s antiasocijalnim poremećajem ličnosti u usporedbi s općom populacijom, a jedna od bitnih karakteristika navedenog poremećaja je smanjena empatija. Neki istraživači smatraju da se u skupini osoba s antisocijalnim poremećajem ličnosti nalaze i osobe s psihopatijom, koja u potpunosti isključuje sposobnost empatije te se radi o osobama koje su sklone češćem činjenju kaznenih djela, ne uče iz vlastitih grešaka i vjerojatnost kriminalnog povrata je viša, te će biti više zastupljeni među zatvorenicima starije životne dobi.
Cilj ovog istraživanja bio je provjeriti postoje li dobne razlike u empatiji u zatvoreničkoj populaciji. Na uzorku zatvorenika Zatvora u Zagrebu (N = 80) prikupljeni su podaci o sociodemografskim osobinama kao i podaci o stupnju kriminaliziranosti. Nakon toga, primijenjen je Toronto upitnik za mjerenje empatije te je regresijskom analizom prikazan odnos dobi i stupnja empatije, ali i ranije kažnjavanosti i visine aktualne kazne zatvora. 
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